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33.1 Objetivo e Definicao

33.1.1 Esta Norma tem como objetivo estabelecer os requisitos minimos para identificagdo de espacos confinados e
o reconhecimento, avaliagdo, monitoramento e controle dos riscos existentes, de forma a garantir permanentemente
a seguranga e saude dos trabalhadores que interagem direta ou indiretamente nestes espagos.

33.1.2 Espago Confinado é qualquer area ou ambiente ndo projetado para ocupag@o humana continua, que possua
meios limitados de entrada e saida, cuja ventilagdo existente ¢ insuficiente para remover contaminantes ou onde
possa existir a deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio.

33.2 Das Responsabilidades

33.2.1 Cabe ao Empregador:

a) indicar formalmente o responsavel técnico pelo cumprimento desta norma;
b) identificar os espagos confinados existentes no estabelecimento;

¢) identificar os riscos especificos de cada espago confinado;

d) implementar a gestdo em seguranga e saude no trabalho em espagos confinados, por medidas técnicas de
prevengdo, administrativas, pessoais ¢ de emergéncia e salvamento, de forma a garantir permanentemente
ambientes com condigdes adequadas de trabalho;

e) garantir a capacitagdo continuada dos trabalhadores sobre os riscos, as medidas de controle, de emergéncia e
salvamento em espagos confinados;

f) garantir que o acesso ao espago confinado somente ocorra apds a emissdo, por escrito, da Permissdo de Entrada
e Trabalho, conforme modelo constante no anexo II desta NR;

g) fornecer as empresas contratadas informacdes sobre os riscos nas areas onde desenvolverdo suas atividades e
exigir a capacitagdo de seus trabalhadores;

h) acompanhar a implementacdo das medidas de seguranga e saude dos trabalhadores das empresas contratadas
provendo os meios e condi¢des para que eles possam atuar em conformidade com esta NR;

i) interromper todo e qualquer tipo de trabalho em caso de suspei¢do de condi¢do de risco grave e iminente,
procedendo ao imediato abandono do local; e

j) garantir informagdes atualizadas sobre os riscos e medidas de controle antes de cada acesso aos espagos
confinados.

33.2.2 Cabe aos Trabalhadores:
a) colaborar com a empresa no cumprimento desta NR;
b) utilizar adequadamente os meios e equipamentos fornecidos pela empresa;

¢) comunicar ao Vigia e ao Supervisor de Entrada as situagdes de risco para sua seguranga e satide ou de terceiros,
que sejam do seu conhecimento; e

d) cumprir os procedimentos e orientagdes recebidos nos treinamentos com relagdo aos espagos confinados.

33.3 Gestao de seguranca e saiide nos trabalhos em espagos confinados

33.3.1 A gestdo de seguranga e saude deve ser planejada, programada, implementada e avaliada, incluindo medidas
técnicas de prevencdo, medidas administrativas e medidas pessoais e capacitagdo para trabalho em espagos

confinados.

33.3.2 Medidas técnicas de prevencio:



a) identificar, isolar e sinalizar os espagos confinados para evitar a entrada de pessoas ndo autorizadas;

b) antecipar e reconhecer os riscos nos espagos confinados;

¢) proceder a avaliacdo e controle dos riscos fisicos, quimicos, bioldgicos, ergondmicos ¢ mecénicos;

d) prever a implantagdo de travas, bloqueios, alivio, lacre e etiquetagem;

e) implementar medidas necessarias para eliminagdo ou controle dos riscos atmosféricos em espagos confinados;

f) avaliar a atmosfera nos espagos confinados, antes da entrada de trabalhadores, para verificar se o seu interior ¢
seguro;

g) manter condi¢cdes atmosféricas aceitdveis na entrada e durante toda a realizacdo dos trabalhos, monitorando,
ventilando, purgando, lavando ou inertizando o espago confinado;

h) monitorar continuamente a atmosfera nos espagos confinados nas areas onde os trabalhadores autorizados
estiverem desempenhando as suas tarefas, para verificar se as condi¢des de acesso e permanéncia sdo seguras;

1) proibir a ventilagdo com oxigénio puro;
j) testar os equipamentos de medi¢do antes de cada utilizagdo; e
k) utilizar equipamento de leitura direta, intrinsecamente seguro, provido de alarme, calibrado e protegido contra

emissoes eletromagnéticas ou interferéncias de radiofreqiiéncia.

33.3.2.1 Os equipamentos fixos e portateis, inclusive os de comunicac¢do e de movimentagdo vertical e horizontal,
devem ser adequados aos riscos dos espagos confinados;

33.3.2.2 Em éreas classificadas os equipamentos devem estar certificados ou possuir documento contemplado no
ambito do Sistema Brasileiro de Avaliagdo da Conformidade - INMETRO.

33.3.2.3 As avaliagdes atmosféricas iniciais devem ser realizadas fora do espago confinado.

33.3.2.4 Adotar medidas para eliminar ou controlar os riscos de incéndio ou explosdo em trabalhos a quente, tais
como solda, aquecimento, esmerilhamento, corte ou outros que liberem chama aberta, faiscas ou calor.

33.3.2.5 Adotar medidas para eliminar ou controlar os riscos de inundagdo, soterramento, engolfamento, incéndio,
choques elétricos, eletricidade estatica, queimaduras, quedas, escorregamentos, impactos, esmagamentos,
amputacdes e outros que possam afetar a seguranca e saude dos trabalhadores.

33.3.3 Medidas administrativas:

a) manter cadastro atualizado de todos os espagos confinados, inclusive dos desativados, e respectivos riscos;

b) definir medidas para isolar, sinalizar, controlar ou eliminar os riscos do espago confinado;

¢) manter sinalizagdo permanente junto a entrada do espago confinado, conforme o Anexo I da presente norma;

d) implementar procedimento para trabalho em espago confinado;

e) adaptar o modelo de Permissdo de Entrada e Trabalho, previsto no Anexo II desta NR, as peculiaridades da
empresa e dos seus espagos confinados;

f) preencher, assinar e datar, em trés vias, a Permissdo de Entrada e Trabalho antes do ingresso de trabalhadores
em espagos confinados;

g) possuir um sistema de controle que permita a rastreabilidade da Permissdo de Entrada e Trabalho;
h) entregar para um dos trabalhadores autorizados e ao Vigia copia da Permissdo de Entrada e Trabalho;

i) encerrar a Permissdo de Entrada e Trabalho quando as operagdes forem completadas, quando ocorrer uma
condicao ndo prevista ou quando houver pausa ou interrupgao dos trabalhos;

j) manter arquivados os procedimentos e Permissdes de Entrada e Trabalho por cinco anos;

k) disponibilizar os procedimentos e Permissdo de Entrada e Trabalho para o conhecimento dos trabalhadores
autorizados, seus representantes ¢ fiscaliza¢ao do trabalho;

1) designar as pessoas que participardo das opera¢des de entrada, identificando os deveres de cada trabalhador e
providenciando a capacitagdo requerida;

m) estabelecer procedimentos de supervisdo dos trabalhos no exterior e no interior dos espagos confinados;



n) assegurar que o acesso ao espago confinado somente seja iniciado com acompanhamento e autorizagdo de
supervisdo capacitada;

0) garantir que todos os trabalhadores sejam informados dos riscos ¢ medidas de controle existentes no local de
trabalho; e

p) implementar um Programa de Protecdo Respiratoria de acordo com a analise de risco, considerando o local, a
complexidade e o tipo de trabalho a ser desenvolvido.

33.3.3.1 A Permissao de Entrada e Trabalho ¢ valida somente para cada entrada.

33.3.3.2 Nos estabelecimentos onde houver espagos confinados devem ser observadas, de forma complementar a
presente NR, os seguintes atos normativos: NBR 14606 — Postos de Servico — Entrada em Espago Confinado; e
NBR 14787 — Espago Confinado — Prevengdo de Acidentes, Procedimentos ¢ Medidas de Prote¢do, bem como suas
alteragdes posteriores.

33.3.3.3 O procedimento para trabalho deve contemplar, no minimo: objetivo, campo de aplicacdo, base técnica,
responsabilidades, competéncias, preparacdo, emissdo, uso e cancelamento da Permissdo de Entrada e Trabalho,
capacitacdo para os trabalhadores, analise de risco e medidas de controle.

33.3.3.4 Os procedimentos para trabalho em espacos confinados e a Permissdo de Entrada e Trabalho devem ser
avaliados no minimo uma vez ao ano e revisados sempre que houver alteracao dos riscos, com a participacao do
Servico Especializado em Seguranca e Medicina do Trabalho - SESMT e da Comissao Interna de Prevengado de
Acidentes - CIPA.

33.3.3.5 Os procedimentos de entrada em espagos confinados devem ser revistos quando da ocorréncia de qualquer
uma das circunstancias abaixo:

a) entrada ndo autorizada num espago confinado;

b) identificagdo de riscos ndo descritos na Permissdo de Entrada e Trabalho;

¢) acidente, incidente ou condig@o ndo prevista durante a entrada;

d) qualquer mudanca na atividade desenvolvida ou na configura¢do do espago confinado;

e) solicitagdo do SESMT ou da CIPA; e

f) identificacdo de condi¢do de trabalho mais segura.
33.3.4 Medidas Pessoais

33.3.4.1 Todo trabalhador designado para trabalhos em espacos confinados deve ser submetido a exames médicos
especificos para a fungdo que ira desempenhar, conforme estabelecem as NRs 07 e 31, incluindo os fatores de riscos
psicossociais com a emissdo do respectivo Atestado de Satde Ocupacional - ASO.

33.3.4.2 Capacitar todos os trabalhadores envolvidos, direta ou indiretamente com os espagos confinados, sobre seus
direitos, deveres, riscos ¢ medidas de controle, conforme previsto no item 33.3.5.

33.3.4.3 O numero de trabalhadores envolvidos na execucdo dos trabalhos em espagos confinados deve ser
determinado conforme a andlise de risco.

33.3.4.4 E vedada a realizagio de qualquer trabalho em espagos confinados de forma individual ou isolada.

33.3.4.5 O Supervisor de Entrada deve desempenhar as seguintes fungdes:
a) emitir a Permissdo de Entrada e Trabalho antes do inicio das atividades;
b) executar os testes, conferir os equipamentos e os procedimentos contidos na Permissdo de Entrada e Trabalho;

c) assegurar que os servicos de emergéncia e salvamento estejam disponiveis € que os meios para aciona-los
estejam operantes;

d) cancelar os procedimentos de entrada e trabalho quando necessario; e

e) encerrar a Permissdo de Entrada e Trabalho apos o término dos servigos.

33.3.4.6 O Supervisor de Entrada pode desempenhar a funcdo de Vigia.



33.3.4.7 O Vigia deve desempenhar as seguintes fungoes:

a) manter continuamente a contagem precisa do nimero de trabalhadores autorizados no espago confinado e
assegurar que todos saiam ao término da atividade;

b) permanecer fora do espaco confinado, junto a entrada, em contato permanente com os trabalhadores
autorizados;

c) adotar os procedimentos de emergéncia, acionando a equipe de salvamento, publica ou privada, quando
necessario;

d) operar os movimentadores de pessoas; €

e) ordenar o abandono do espag¢o confinado sempre que reconhecer algum sinal de alarme, perigo, sintoma,
queixa, condi¢do proibida, acidente, situagdao ndo prevista ou quando ndo puder desempenhar efetivamente suas
tarefas, nem ser substituido por outro Vigia.

33.3.4.8 O Vigia ndo podera realizar outras tarefas que possam comprometer o dever principal que ¢ o de monitorar
e proteger os trabalhadores autorizados;

33.3.4.9 Cabe ao empregador fornecer e garantir que todos os trabalhadores que adentrarem em espagos confinados
disponham de todos os equipamentos para controle de riscos, previstos na Permissdo de Entrada e Trabalho.

33.3.4.10 Em caso de existéncia de Atmosfera Imediatamente Perigosa a Vida ou a Satide - Atmosfera IPVS —, o
espaco confinado somente pode ser adentrado com a utilizagdo de mascara autdbnoma de demanda com pressao
positiva ou com respirador de linha de ar comprimido com cilindro auxiliar para escape.

33.3.5 — Capacitacio para trabalhos em espacos confinados
33.3.5.1 E vedada a designagao para trabalhos em espagos confinados sem a prévia capacitagio do trabalhador.

33.3.5.2 O empregador deve desenvolver e implantar programas de capacitagdo sempre que ocorrer qualquer das
seguintes situagdes:
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¢) quando houver uma razdo para acreditar que existam desvios na utilizacdo ou nos procedimentos de entrada nos
espacos confinados ou que os conhecimentos ndo sejam adequados.

33.3.5.3 Todos os trabalhadores autorizados, Vigias e Supervisores de Entrada devem receber capacitagido periddica
a cada 12 meses, com carga horaria minima de 8 horas. (4lterado pela Portaria MTE n.° 1.409, de 29 de agosto de
2012).

33.3.5.4 A capacitagdo inicial dos trabalhadores autorizados e Vigias deve ter carga horaria minima de dezesseis
horas, ser realizada dentro do horario de trabalho, com contetido programatico de: (Alterado pela Portaria MTE n.°
1.409, de 29 de agosto de 2012).

a) definigdes;

b) reconhecimento, avaliagdo e controle de riscos;

¢) funcionamento de equipamentos utilizados;

d) procedimentos e utilizagdo da Permissdo de Entrada e Trabalho; e

e) nogoes de resgate e primeiros Socorros.

33.3.5.5 A capacitagdo dos Supervisores de Entrada deve ser realizada dentro do horario de trabalho, com conteudo
programatico estabelecido no subitem 33.3.5.4, acrescido de:

a) identificag¢@o dos espagos confinados;

b) critérios de indicacdo e uso de equipamentos para controle de riscos;

¢) conhecimentos sobre praticas seguras em espacos confinados;

d) legislacdo de seguranca e saude no trabalho;



e) programa de protegdo respiratoria;
f) area classificada; e

g) operacdes de salvamento.

33.3.5.6 Todos os Supervisores de Entrada devem receber capacitagdo especifica, com carga horaria minima de
quarenta horas para a capacitacdo inicial. (4/terado pela Portaria MTE n.° 1.409, de 29 de agosto de 2012).

33.3.5.7 Os instrutores designados pelo responsével técnico, devem possuir comprovada proficiéncia no assunto.

33.3.5.8 Ao término do treinamento deve-se emitir um certificado contendo o nome do trabalhador, conteudo
programatico, carga horaria, a especificagdo do tipo de trabalho e espago confinado, data e local de realizagdo do
treinamento, com as assinaturas dos instrutores e do responsavel técnico.

33.4 Emergéncia e Salvamento

33.4.1 O empregador deve elaborar e implementar procedimentos de emergéncia e resgate adequados aos espagos
confinados incluindo, no minimo:

a) descri¢ao dos possiveis cenarios de acidentes, obtidos a partir da Analise de Riscos;

b) descricdo das medidas de salvamento e primeiros socorros a serem executadas em caso de emergéncia;

c) selegdo e técnicas de utilizagdo dos equipamentos de comunicagdo, iluminagdo de emergéncia, busca, resgate,
primeiros socorros e transporte de vitimas;

d) acionamento de equipe responsavel, publica ou privada, pela execugdo das medidas de resgate e primeiros
socorros para cada servico a ser realizado; e

e) exercicio simulado anual de salvamento nos possiveis cenarios de acidentes em espacos confinados.

33.4.2 O pessoal responsavel pela execu¢ao das medidas de salvamento deve possuir aptidao fisica e mental
compativel com a atividade a desempenhar.

33.4.3 A capacitagdo da equipe de salvamento deve contemplar todos os possiveis cendrios de acidentes
identificados na analise de risco.

33.5 Disposi¢coes Gerais

33.5.1 O empregador deve garantir que os trabalhadores possam interromper suas atividades e abandonar o local de
trabalho, sempre que suspeitarem da existéncia de risco grave e iminente para sua seguranca e¢ saide ou a de
terceiros.

33.5.2 Sao solidariamente responsaveis pelo cumprimento desta NR os contratantes e contratados.

33.5.3 E vedada a entrada e a realizagdo de qualquer trabalho em espagos confinados sem a emissdo da Permissio
de Entrada e Trabalho.



ANEXO I - SINALIZACAO

Sinalizacio para identificaciio de espaco confinado

PROIBIDA A ENTRADA
RISCO DE MORTE

ESPACO CONFINADO




ANEXO II - Permissao de Entrada e Trabalho - PET

Carater informativo para elaboracio da Permissio de Entrada e Trabalho em Espaco Confinado

Nome da empresa:

Local do espago confinado: | Espaco confinado n.°:

Data e horario da emisséo: | Data e horario do término:

Trabalho a ser realizado:

Trabalhadores autorizados:

Vigia: | Equipe de resgate:

Supervisor de Entrada:

Procedimentos que devem ser completados antes da entrada

1. Isolamento | S(O) | NQO)
2. Teste inicial da atmosfera: horario

Oxigénio % 02
Inflamaveis % LIE
Gases/vapores toxicos ppm
Poeiras/fumos/névoas toxicas mg/m?
Nome legivel / assinatura do Supervisor dos testes:

3. Bloqueios, travamento e etiquetagem NA(C) [|S() |N()
4. Purga e/ou lavagem NA(C) [|S() |N()
5. Ventila¢do/exaustio — tipo, equipamento e tempo NA(C) [|S() |N()
6. Teste apds ventilagdo e isolamento: horario

Oxigénio %02 >19,5% ou<23,0%
Inflamaveis %LIE <10%
Gases/vapores toXicos ppm
Poeiras/fumos/névoas toxicas mg/m?
Nome legivel / assinatura do Supervisor dos testes:

7. Iluminagdo geral NA() |S() |[NQO)
8. Procedimentos de comunicagdo: NA() [|S() |[N(Q)
9. Procedimentos de resgate: NA() [|S() |[NQO)
10. Procedimentos e protecdo de movimentagao vertical: NA() [|S() |[NQO)
11. Treinamento de todos os trabalhadores? E atual? S() [INQ)
12. Equipamentos:

13. Equipamento de monitoramento continuo de gases aprovados e certificados por um Organismo de

Certificagdo Credenciado (OCC) pelo INMETRO para trabalho em areas potencialmente explosivas de leitura S() [N()
direta com alarmes em condigdes:

Lanternas NA() [|S() |[NQO)
Roupa de prote¢do NA() [|S() |[NQO)
Extintores de incéndio NA() [|S() |[NQO)
Capacetes, botas, luvas NA() [|S() |IN(Q)
Equipamentos de protecdo respiratdria/autbnomo ou sistema de ar mandado com cilindrode escape | N/A () | S() [N()
Cinturdo de seguranca e linhas de vida para os trabalhadores autorizado S() [INQ)
Cinturdo de seguranca e linhas de vida para a equipe de resgate NA() [|S() |[N(Q)
Escada NA() |S() |[NQO)
Equipamentos de movimentagdo vertical/suportes externos NA() |S() |[N(QO)
Equipamentos de comunicag@o eletronica aprovados e certificados por um Organismo de

Certificagdo Credenciado (OCC) pelo INMETRO para trabalho em areas potencialmente N/A(C) |S() |N()
explosivas

Equipamento de protecgao respiratéria autdbnomo ou sistema de ar mandado com cilindro de escape para a s()y [NO)
equipe de resgate

Equipamentos elétricos e eletronicos aprovados e certificados por um Organismo de Certificagado

Credenciado (OCC) pelo INMETRO para trabalho em areas potencialmente explosivas NA(C) |S() |N()

Legenda: N/A — “ndo se aplica”; N — “ndo”; S — “sim”.

Procedimentos que devem ser completados durante o desenvolvimento dos trabalhos

Permissdo de trabalhos a quente | N/A () | S() | N(O)

Procedimentos de Emergéncia e Resgate




Telefones e contatos:
Ambulancia:
Bombeiros:
Seguranca:

Obs.:

o A entrada ndo pode ser permitida se algum campo ndo for preenchido ou contiver a marca na coluna “ndo”.

o A falta de monitoramento continuo da atmosfera no interior do espago confinado, alarme, ordem do Vigia ou qualquer
situagdo de risco a seguranga dos trabalhadores, implica no abandono imediato da area

e Qualquer saida de toda equipe por qualquer motivo implica a emissdo de nova permissdo de entrada. Esta permissdo de
entrada deverd ficar exposta no local de trabalho até o seu término. Apos o trabalho, esta permissao devera ser arquivada.

ANEXO III - Glosséario
Abertura de linha: abertura intencional de um duto, tubo, linha, tubulagdo que esta sendo utilizada ou foi utilizada
para transportar materiais toxicos, inflamaveis, corrosivos, gas, ou qualquer fluido em pressdes ou temperaturas
capazes de causar danos materiais ou pessoais visando a eliminar energias perigosas para o trabalho seguro em
espagos confinados.

Alivio: 0 mesmo que abertura de linha.

Analise Preliminar de Risco (APR): avaliagdo inicial dos riscos potenciais, suas causas, conseqiiéncias ¢ medidas
de controle.

Area Classificada: area potencialmente explosiva ou com risco de explosdo.

Atmosfera IPVS - Atmosfera Imediatamente Perigosa a Vida ou a Saude: qualquer atmosfera que apresente
risco imediato & vida ou produza imediato efeito debilitante a saude.

Avaliacgoes iniciais da atmosfera: conjunto de medigdes preliminares realizadas na atmosfera do espago confinado.

Base técnica: conjunto de normas, artigos, livros, procedimentos de seguranga de trabalho, e demais documentos
técnicos utilizados para implementar o Sistema de Permissdo de Entrada e Trabalho em espacos confinados.

Bloqueio: dispositivo que impede a liberacdo de energias perigosas tais como: pressao, vapor, fluidos, combustiveis,
agua e outros visando a contenc@o de energias perigosas para trabalho seguro em espacos confinados.

Chama aberta: mistura de gases incandescentes emitindo energia, que é também denominada chama ou fogo.
Condic¢ao IPVS: Qualquer condigdo que coloque um risco imediato de morte ou que possa resultar em efeitos a
saude irreversiveis ou imediatamente severos ou que possa resultar em dano ocular, irritagdo ou outras condi¢des
que possam impedir a saida de um espaco confinado.

Contaminantes: gases, vapores, névoas, fumos e poeiras presentes na atmosfera do espago confinado.

Deficiéncia de Oxigénio: atmosfera contendo menos de 20,9 % de oxigénio em volume na pressdo atmosférica
normal, a ndo ser que a reducdo do percentual seja devidamente monitorada e controlada.

Engolfamento: ¢ o envolvimento e a captura de uma pessoa por liquidos ou sélidos finamente divididos.
Enriquecimento de Oxigénio: atmosfera contendo mais de 23% de oxigénio em volume.

Etiquetagem: coloca¢do de rotulo num dispositivo isolador de energia para indicar que o dispositivo e o
equipamento a ser controlado ndo podem ser utilizados até a sua remogao.

Faisca: particula candente gerada no processo de esmerilhamento, polimento, corte ou solda.

Gestao de seguranca e saiide nos trabalhos em espacgos confinados: conjunto de medidas técnicas de prevengao,
administrativas, pessoais e coletivas necessarias para garantir o trabalho seguro em espacos confinados.

Inertizacdo: deslocamento da atmosfera existente em um espaco confinado por um gas inerte, resultando numa
atmosfera ndo combustivel e com deficiéncia de oxigénio.




Intrinsecamente Seguro: situacdo em que o equipamento ndo pode liberar energia elétrica ou térmica suficientes
para, em condi¢des normais ou anormais, causar a igni¢do de uma dada atmosfera explosiva, conforme expresso no
certificado de conformidade do equipamento.

Lacre: bracadeira ou outro dispositivo que precise ser rompido para abrir um equipamento.

Leitura direta: dispositivo ou equipamento que permite realizar leituras de contaminantes em tempo real.

Medidas especiais de controle: medidas adicionais de controle necessarias para permitir a entrada e o trabalho em
espacos confinados em situagdes peculiares, tais como trabalhos a quente, atmosferas IPVS ou outras.

Ordem de Bloqueio: ordem de suspenséo de operagdo normal do espaco confinado.
Ordem de Liberacio: ordem de reativacdo de operacdo normal do espaco confinado.
Oxigénio puro: atmosfera contendo somente oxigénio (100 %).

Permissio de Entrada e Trabalho (PET): documento escrito contendo o conjunto de medidas de controle visando
a entrada e desenvolvimento de trabalho seguro, além de medidas de emergéncia e resgate em espagos confinados.

Proficiéncia: competéncia, aptiddo, capacitagdo e habilidade aliadas a experiéncia.

Programa de Protecio Respiratéria: conjunto de medidas praticas e administrativas necessarias para proteger a
saude do trabalhador pela selegcdo adequada e uso correto dos respiradores.

Purga: método de limpeza que torna a atmosfera interior do espago confinado isenta de gases, vapores e outras
impurezas indesejaveis através de ventilagdo ou lavagem com agua ou vapor.

Quase-acidente: qualquer evento ndo programado que possa indicar a possibilidade de ocorréncia de acidente.

Responsavel Técnico: profissional habilitado para identificar os espagos confinados existentes na empresa e
elaborar as medidas técnicas de prevengdo, administrativas, pessoais e de emergéncia e resgate.

Risco Grave e Iminente: Qualquer condi¢do que possa causar acidente de trabalho ou doenga profissional com
lesdo grave a integridade fisica do trabalhador.

Riscos psicossociais: influéncia na sauide mental dos trabalhadores, provocada pelas tensdes da vida diaria, pressdo
do trabalho e outros fatores adversos.

Salvamento: procedimento operacional padronizado, realizado por equipe com conhecimento técnico especializado,
para resgatar e prestar os primeiros socorros a trabalhadores em caso de emergéncia.

Sistema de Permissao de Entrada em Espacos Confinados: procedimento escrito para preparar uma Permissao de
Entrada e Trabalho (PET).

Supervisor de Entrada: pessoa capacitada para operar a permissao de entrada com responsabilidade para
preencher e assinar a Permissdo de Entrada e Trabalho (PET) para o desenvolvimento de entrada e trabalho seguro
no interior de espagos confinados.

Trabalhador autorizado: trabalhador capacitado para entrar no espago confinado, ciente dos seus direitos e
deveres e com conhecimento dos riscos e das medidas de controle existentes.

Trava: dispositivo (como chave ou cadeado) utilizado para garantir isolamento de dispositivos que possam liberar
energia elétrica ou mecanica de forma acidental.

Vigia: trabalhador designado para permanecer fora do espaco confinado e que € responsavel pelo acompanhamento,
comunicagdo e ordem de abandono para os trabalhadores.



